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Programme détaillé

Validation des acquis du module 2

Interface digestive, un systéme clé

Causes et conséquences de I'’hyperperméabilité intestinale
Micronutrition de I'hyperperméabilité intestinale
Recommandations nutritionnelles

La migraine

Causes et conséquences
Micronutrition de la migraine
Recommandations nutritionnelles

La vitamine D

Role, carences et conséquences
Sources alimentaires
Recommandations nutritionnelles

La micronutrition des enfants
Croissance, immunité et concentration
Micronutrition de I'enfant
Recommandations nutritionnelles

Réaliser un bilan de micronutrition, questionnaire et interprétation
des résultats
Atelier pratique

Nouveaux micronutriments enseignés
Glutamine, enzymes digestives

Vous souhaitez nous faire part de quelque chose en particulier
(organisation, handicap...).

Nous sommes a votre écoute pour nous adapter a votre problématique.
contact@gayetmetoisformation.fr

FORMATION

19 rue des Halles 22570 GOUAREC
029905 80 80 %,
contactldgayetmetoisformation.fr
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— 9h00 2 12h15 // 13h45 2 17h30

—
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pharmacien, préparateur en
pharmacie, naturopathe, diététicien,
infirmier, kinésitherapeuthe, sage-femme

avoir suive le module 2

devenir un expert en
micronutrition en prenant en charge
I'hyperperméabilité intestinale, la migraine,
les carences en vitamine D.
Conseils en micronutrition chez I'enfant.
Apprendre a mener des entretiens
personnalisés auprés des patients

1 jour (7h00)

:dates et inscriptions via
le site internet ou
contact@gayetmetoisformation.fr
ou 0299058080

330,00 € HT/jour et/personne.
Possibilité de prise en charge

alternance de théorie
et de pratique, quizz, travail sous forme
d’atelier, support de cours téléchargeable

évaluation des
acquis sous forme de questionnaires,
enquétes de satisfaction
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