
 

Étape 1 – Les moyens de contraception féminin et masculin
Cours 01- Généralités sur la contraception et sur le cycle féminin

Cours 02- Les différentes méthodes de contraception hormonale

Cours 03- Les dispositifs intra-utérins

Cours 04- Les méthodes de contraception dites « barrière »

Cours 05- La contraception d’urgence

Étape 2 – Les infections sexuellement transmissibles
Cours 01- Les infections bactériennes

Cours 02- Les infections virales

Étape 3 – Les conduites à risque et les mesures de prévention
Cours 01 - Les conduites à risque et les facteurs de risque des IST

Cours 02 - La prévention primaire des IST

Cours 03 - La prévention secondaire et la prévention tertiaire des IST

Public : pharmacien, préparateur en 

pharmacie

Objectif : connaître les différents modes de 

contraception, prendre en charge les IST, 

cerner les pratiques à risque et les modes de 

transmission 

Durée : 6 h

Modalités d’accès : bientôt disponible sur 

notre plateforme

Tarif : pris en charge à 100 %

Méthodes mobilisées : formation filmée, 

modules interactifs, exercices pratiques et 

études de cas, ressources complémentaires 

disponibles après la formation

Modalité d’évaluation : à la fin de chaque 

cours, évaluation des acquis sous forme de 

quiz

Formation
E-learning

                          

               Une formation E-learning, façon documentaire !

 Expertise d’un gynécologue sur l’ensemble des moyens de contraception, que vous délivrez
 Interview d’un infirmier d’un centre de dépistage, sur le suivi des patients ayant des pratiques sexuelles à risque
 Témoignages de Jacques, utilisateur de la PrEP 
 Chemsex, les risques du sexe sous drogue
 IST, facteurs de risque et stratégies thérapeutiques
 Schémas animés, jeux interactifs, cas de comptoir, quiz dynamiques

Téléchargez votre « cahier de formation » pour une prise de notes active !

Santé sexuelle -  contraception, prévention des IST 

et comportements à risque
Programme détaillé
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