
Bon usage du médicament dans les 
pathologies cardio-vasculaires

Action DPC 19902325069 - 1 jour

Programme détaillé

Test de positionnement 

Pathologies du système cardiovasculaire 
Hypertension artérielle 
Insuffisance cardiaque 
Athérosclérose
Angor
Physiopathologie et recommandations de prise en charge

Les différentes classes thérapeutiques rencontrées
Mode d’action, effets secondaires, précautions d’emploi et contre-
indications
Comprendre la stratégie thérapeutique mise en place

Éducation thérapeutique au comptoir
Savoir répondre aux interrogations des patients
Savoir les rassurer
Promouvoir les règles hygiéno-diététiques  

Évaluation des acquis 

Par l’intermédiaire de cas pratiques et d’analyses d'ordonnances, 
nous étudierons chaque classe de médicaments à travers la 
pharmacologie, les interactions, les recommandations. 

Tous les outils pour une éducation thérapeutique facilitée ! 

Public : pharmacien, préparateur en pharmacie

Prérequis :
• Ordinateur + connexion internet stable
• Micro et caméra requis

Objectifs :
A l’issue de la formation, les participants seront
capables de :
• Connaitre les facteurs de risques 

cardiovasculaires
• Maitriser la physiopathologie des différentes 

maladies cardiovasculaires les plus fréquemment 
rencontrées au comptoir : hypertension 
artérielle, insuffisance cardiaque, athérosclérose 
et angor

• Savoir promouvoir les conseils diététiques et les 
recommandations nutritionnelles pour la 
prévention et la meilleure prise en charge de la 
maladie, encourager à la pratique sportive et 
limiter la sédentarité

• Actualiser leurs connaissances quant aux 
stratégies thérapeutiques recommandées par 
l’HAS

• Maitriser les différentes classes 
médicamenteuses, leur mode d'action et leurs 
principaux effets indésirables

• Connaitre les recommandations à donner aux 
patients lors de la délivrance de traitements 
nouvellement prescrits pour un bon usage du 
médicament

Durée : 1 jour (7h00) 

Modalités d’accès : dates et inscriptions via
- le site internet 
- contact@gayetmetoisformation.fr 
- 02 99 05 80 80 

Equipe commerciale : 
- 06 27 37 35 81 (Agnès Berthon)
- 07 71 92 56 25 (Nicolas Bruxelle)

Tarif : 330,00 € HT/jour et/personne. Possibilité de 
prise en charge : OPCO, FIF PL, ANDPC

Méthodes mobilisées : alternance de théorie et de 
pratique, quiz, travail sous forme d’atelier, support 
de cours téléchargeable 

Modalité d’évaluation : évaluation des acquis sous 
forme de questionnaires, enquêtes de satisfaction 

Mise à jour mars 2026

9h00 à 12h15 // 13h45 à 17h30

Formation Distancielle en visio

Nous sommes à votre écoute, si vous êtes en situation de handicap,
contactez notre Référent Handicap :
• Par téléphone au 02 99 05 80 80
• Par mail à officeformation@gayetmetoisformation.fr

91
stagiaires formés

en 2025

95 % des apprenants estiment 
que le contenu de la formation 

a répondu à leurs attentes 
(sessions 2025)

Votre formatrice : Peggy MICHEL, pharmacien
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